
U vindt de opname van de Vesperviering op het YouTube-kanaal van onze parochie: 
 https://www.youtube.com/@parochiedegoedeherder1239 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Vesperviering 

vrijdag 24 april 2026 

voorganger: Lidwien Meijer 
lector: Gerarda Havermans-van Mourik en Joke Smits 
muziek: Wim van der Steen (piano en zang) 
camera: Jan Voorbraak 

---------------------------------------- 

Muziek 
 

Het is 17.00 uur: we steken de kaars aan      
 

Welkom en inleiding         
 
Van harte welkom in deze Vesper.  
Fijn dat u er bent! Ook een welkom aan wie via een beeldscherm met ons verbonden is.  
Vandaag luisteren we naar woorden uit het evangelie volgens Johannes, waarin Jezus over 
zichzelf spreekt als de goede herder en de deur voor de schapen. Het zijn beelden van zorg, 
nabijheid en vertrouwen. In onze wereld die zo onrustig is, nodigt Hij ons uit om zijn stem te 
herkennen en Hem te volgen. 
Jezus belooft ons leven in overvloed - geen leven zonder moeilijkheden, maar een leven 
gedragen door liefde, aandacht en verbondenheid. Hij kent ieder van ons bij naam en laat 
ons niet alleen, ook niet in moeilijke momenten. 
Laten we ons hart openen voor zijn stem. Dat we leren onderscheiden wat ons werkelijk 
leven geeft. En dat we, geïnspireerd door Hem, ook herders zijn voor elkaar: zorgzaam, 
aandachtig, en vol mededogen. 
Laten we onszelf en alles wat ons bezighoudt, in stilte en in gebed brengen bij Hem die de 
deur naar het leven is. 
 

Korte stilte 
 
Lied: Ik zoek U met gesloten ogen (Zangen van Zoeken en Zien, nr. 167)  
 
Ik zoek U met gesloten ogen 
en altijd anders dan ik dacht 
hebt U zich over mij gebogen, 
zoals een moeder in de nacht. 
 
Mijn wil, mijn weg, mijn woorden wegen; 
ik durf nog niet – de nacht is dicht. 
Zo ben ik met mijn ziel verlegen, 
de eeuwigheid valt mij niet licht. 
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Soms roep ik u met grote vragen, 
moet ik door diepe stilten gaan. 
Ga dan met mij, en wil mij dragen 
en spreek mij in mijn wezen aan. 
 
Mij wacht de nacht. Ik wil vertrouwen, 
want vrede is een ver gezicht. 
Wil, als ik val, mij levend houden 
en als ik ga, wees dan mijn licht. 
 
Zo vaak is over U gelogen, 
zo anders over U gedacht, 
U kent ons, U die bent bewogen, 
die met ons huilt en met ons lacht. 
 
Ik zoek u met gesloten ogen 
en altijd anders dan ik dacht 
hebt u zich over mij gebogen, 
zoals een moeder in de nacht 
 

Openingsgebed          
 
Laat ons bidden. 
Eeuwige God, maak ons open en aandachtig,  
doe ons ervaren dat U er bent,  
dat dit een plek is die toegankelijk is, om U te ontmoeten 
Geef dat de woorden uit de Schrift ons mogen bezielen  
om uw richting op te gaan,  
die richting te herkennen,  
Geef dat we ons open opstellen,  
naar mensen die op onze weg komen op deze gebroken, wereld,  
die zoveel wantrouwen, zoveel muren laat zien.  
- Amen. 
 

We bidden psalm 23 (Verzameld Liedboek, Huub Oosterhuis)    
 
lector: Was Jij mijn herder, 

niets zou mij ontbreken. 
 

allen: Was Jij mijn herder, 
niets zou mij ontbreken. 

 
lector: Breng mij naar bloeiende weiden 

doe mij liggen aan vlietend water 
dat mijn ziel op adem komt 
dat ik de rechte sporen weer kan gaan 
achter jou aan. 
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allen: Jij mijn herder?  
Niets zou mij ontbreken. 

 
lector: Moet ik de afgrond in, de doodsvallei, 

ik zal bang zijn - ben jij naast mij 
ik zal niet doodgaan van angst. 
Jij hebt de tafel al gedekt - mijn spotters 
weten niet wat ze zien: 
dat jij mijn voeten wast, ze zalft met balsem 
mij inschenkt, drink maar, zeg je. 

 
allen: Jij mijn herder?  

Niets zal mij ontbreken. 
 
lector: Laat het zo blijven, dit geluk 

deze genade, al mijn levensdagen. 
Dat tot in lengte van jaren 
ik wonen zal bij jou in huis. 

 
allen: Jij mijn herder,  

niets zal mij ontbreken. 
 

We zingen psalm 118III  (Gezangen voor Liturgie, blz. 200-201) 

 
cantor: Mijn God zijt Gij, U wil ik danken,  

Mijn God U in de hoogte steken. 
Ik spreek U uit, ik noem uw naam, zowaar als ik leef. 
 

allen: Mijn God zijt Gij, U wil ik danken,  
Mijn God U in de hoogte steken. 
Ik spreek U uit, ik noem uw naam, zowaar als ik leef. 

 
cantor: Ik was gevangen en riep: God. -  

En Hij heeft mij geantwoord. 
Hij heeft mij de ruimte gegeven,  
Hij komt voor mij op als een vriend. 
 

allen: Mijn God zijt Gij, U wil ik danken,  
Mijn God U in de hoogte steken. 
Ik spreek U uit, ik noem uw naam, zowaar als ik leef. 

 
cantor: Beter te schuilen bij God  

dan te vertrouwen op mensen. - 
 Beter te schuilen bij God  

dan te vertrouwen op macht. 
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allen: Mijn God zijt Gij, U wil ik danken,  
Mijn God U in de hoogte steken. 
Ik spreek U uit, ik noem uw naam, zowaar als ik leef. 

 
cantor: Ik was geslagen  

maar God heeft mij overeind geholpen. 
Ik zal niet sterven, ik zal leven,  
Hij tilt mij op. 
 

allen: Mijn God zijt Gij, U wil ik danken,  
Mijn God U in de hoogte steken. 
Ik spreek U uit, ik noem uw naam, zowaar als ik leef. 
 

Lezing - Johannes 10, vers 1-10       
 
Uit het heilig evangelie van onze Heer Jezus Christus volgens Johannes. 
In die tijd zei Jezus: “Amen, amen, Ik zeg u: wie niet door de deur de schaapsstal binnengaat, 
maar via een andere weg optrekt, hij is een dief en een rover. 
Maar wie door de deur binnengaat, is de herder van de schapen. 
Voor hem doet de deurwachter open.  
De schapen luisteren naar zijn stem; hij roept zijn eigen schapen bij hun naam en leidt ze 
naar buiten. 
Wanneer hij al de zijnen naar buiten heeft gebracht, trekt hij voor hen uit en de schapen 
volgen hem, omdat zij zijn stem kennen. 
Een vreemde echter zullen ze zeker niet volgen; integendeel, zij zullen van hem 
wegvluchten, omdat ze de stem van vreemden niet kennen.” 
Deze gelijkenis vertelde Jezus hun, maar zij begrepen niet wat Hij hun wilde zeggen. 
Opnieuw sprak Jezus tot hen: “Amen, amen, Ik zeg u: Ik ben de deur van de schapen. 
Allen die vóór Mij zijn gekomen, zijn dieven en rovers, maar de schapen hebben niet naar 
hen geluisterd. 
Ik ben de deur. Als iemand door Mij binnengaat, zal hij worden gered; hij zal in- en uitgaan 
en weide vinden. 
De dief komt alleen maar om te stelen, te slachten en te vernietigen; Ik ben gekomen, opdat 
zij leven zouden hebben en wel in overvloed.” 
Woord van de Heer – wij danken God. 
 

Gezongen acclamatie: Dat wij volstromen (Gezangen voor Liturgie, nr. 416) 
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Overweging           
 
In de evangelietekst komen we een goede herder tegen én dieven en rovers. Er wordt 
duidelijk verschil gemaakt tussen die goede herder en die dieven en rovers. Deze zijn immers 
uit op eigenbelang: die komen om te stelen, te slachten, te vernietigen. De schapen 
vertrouwen hen niet.  
De goede herder is betrokken op de kudde schapen, hij kent de dieren bij name. Ze 
vertrouwen hem wel. Ik ben de deur van de schapen, zegt Jezus vervolgens, een bijzonder 
beeld. Wat wil het ons vertellen?  
Ik moet denken aan een hofje. Als ik een poort doorga van een besloten hofje, bijvoorbeeld 
een begijnhof, dan gebeurt er wat met me. Aan de buitenkant zie je alleen een poort en de 
voorgevel. En dan kom je door die poort in een andere sfeer, iets eigens, vaak met een 
mooie binnentuin, het is verstild, het heeft een beslotenheid die positief op je inwerkt.  
Ik ken een paar zusters clarissen van Megen. Een van hen vertelde me ooit: “Toen ik voor het 
eerst hier de poort doorging, dacht ik: dit is het voor mij, hier ben ik thuis.” Nu zult u 
misschien denken: maar zo’n slotklooster, dat beperkt je toch juist, je mag er niet uit, je kunt 
geen kant op. Maar voor haar was dit nou juist de goede ademruimte, een beweging de 
diepte in, wat bij haar paste.  
Jezus zegt: ik ben de poort. Ik laat jullie binnengaan in een wijde ruimte. Weg uit de 
benauwenis, uit zwaarte, ik bied toegang tot iets nieuws, iets ruims. Je wordt niet 
opgesloten, je kan erin en eruit gaan. Je bent vrij en je wordt gekend in je eigen wezen.  
Zo hebben zijn volgelingen hem ervaren, als iemand die openheid bood, er gingen deuren 
voor hen open. Hij was zelf open, hij stelde vragen, luisterde, kende hun namen. En zo 
konden ze zelf ook open worden, hun ogen en oren openzetten. Hun hart openen. 
Toegankelijk zijn. Doen waartoe zij geroepen waren. 
We leven in een tijd waar de dieven en de rovers de dienst lijken uit te maken. Veel deuren 
lijken dicht te gaan op het wereldtoneel. Zo doet Trump deuren dicht van allerlei 
hulporganisaties, met name katholieke organisaties, vanwege de moedige houding van paus 
Leo. Hij beperkt ook de ruimte van musea, van bibliotheken, scholen en universiteiten. Het is 
moeilijk om mee te maken, deze ontwikkelingen. Het maakt je bezorgd, waar gaat dit heen?  
Mogen wij ons laten bezielen door onze paus, en het goede blijven doen, naar de woorden 
van dit evangelie, over de poort die bevrijding belooft voor alle mensen, wie je ook bent. 
 

Stilte 
 

Meditatieve muziek 
 
Voorbeden           
Gezongen acclamatie: Roep onze namen (Zangen van Zoeken en Zien, nr. 501) 
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Worden wij stil.  
Laat ons bidden. 
 
Voor alle mensen die zo vaak hun neus stoten, 
die tegen dichte deuren aanlopen, tegen allerlei muren en grenzen. 
We denken aan mensen op de vlucht,  
mensen zonder huis, die verloren lopen, 
aan slachtoffers van ambtelijke molens. 
Om medeleven en hulp, om geduld en moed.  
Laat ons zingend bidden. 
 
Voor allen die vanwege hun mening gevangen worden gezet. 
Alle voorvechters van de universele mensenrechten. 
Dat deuren naar bevrijding zich mogen openen,  
dat zij weer stappen naar buiten kunnen zetten.  
Laat ons zingend bidden. 
 
We bidden voor onze paus Leo, die zich zo dapper, onverschrokken opstelt 
en strijdt tegen al het geweld, tegen machtsmisbruik en onwaarheid.   
Om volharding.  
Dat zijn moedige houding deuren bij anderen mag openen. 
Laat ons zingend bidden. 
 
Voor deze parochie, de Goede Herder, die dit weekend het patroonsfeest viert.  
Dat het een plek mag zijn waar mensen zich gezien, gekend mogen voelen. 
Dat nieuwe parochianen hier een thuis mogen vinden. 
Dat vrijwilligers zich met plezier mogen inzetten.  
Laat ons zingend bidden.  
 
Voor de intenties uit deze geloofsgemeenschap 
Laat ons zingend bidden. 
 

Onze Vader        
 
Onze Vader, die in de hemel zijt, 
uw naam worde geheiligd, uw rijk kome, 
uw wil geschiede op aarde zoals in de hemel. 
Geef ons heden ons dagelijks brood 
en vergeef ons onze schulden, 
zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren, 
en breng ons niet in beproeving  
maar verlos ons van het kwade. 
Want van U is het koninkrijk 
en de kracht en de heerlijkheid in eeuwigheid.  
- Amen. 
 

Stilte 
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Lied: Stem als een zee van mensen (Gezangen voor Liturgie, nr. 519)  
 
Stem als een zee van mensen om mij door mij heen. 
Stem van die drenkeling, van dat stuk wrakhout, 
dat een mens blijkt als hij mij aankijkt. 
 
Stem die mij roept: wie ben je, mens waar is je broer? 
Stem die mijn vliezen breekt en mij bevrijdt,  
die vuur uit steen slaat, jij die mij ik maakt. 
 
Stem die geen naam heeft, nog niet, mensen zonder stem. 
Stem als een specht die klopt aan mijn gehoorbeen. 
Woord dat aanhoudt. God die mij vasthoudt. 
 

Slottekst:        
 
Ik sta voor een deur die niet van hout is, 
niet van ijzer, maar van stem en stilte. 
 
Geen sleutel in mijn hand, geen slot om te forceren - 
alleen een naam die zacht wordt uitgesproken. 
 
Tussen duizend geluiden die trekken en duwen, 
is er Eén die mij kent nog vóór ik mijzelf begrijp. 
 
Hij roept niet luid, Híj breekt niet binnen, 
maar wacht tot ik herken 
wat vertrouwd is als licht in de ochtend. 
 
En als ik ga - niet zeker, niet zonder vragen - 
blijkt de doorgang geen grens, maar een begin: 
ruimte om te ademen, velden van rust, 
een weg die zich ontvouwt onder mijn voeten. 
 
Geen díef, geen vreemde stem kan mij daar wegleiden 
waar ik eindelijk hoor bij Hem die de deur is en het leven. 
 

Mededelingen        
 

• Na afloop korte gelegenheid tot napraten; U mag alles laten staan. 

• Aanstaande zondag is het parochiefeest, wat gevierd wordt in de Liduinabasiliek.  
Start om 09.30 met een feestelijke eucharistieviering.  
In het samenzijn na afloop van de viering wordt de nieuwe website van de parochie 
gepresenteerd, evenals de nieuwe huisstijl. Daarna is er een feestelijke lunch in de 
tuin van De Wilgenburg voor de mensen die zich daarvoor hebben opgegeven. 
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• Er wordt vanuit onze parochie weer met Pinksteren een kaartengroet gebracht aan 
de mensen in de PI De Schie. Wilt u ook uw naam op een van de kaarten zetten, dan 
kan dat ook zo dadelijk na deze viering.  

• De volgende Vesperviering is op vrijdag 29 mei 2026. 
 

Zegenwens 
 

Lied:  Behoed en bewaar Jij ons (Zangen van Zoeken en Zien, nr. 252) 

 
Behoed en bewaar Jij ons, lieve God, 
wijs jij ons de goede wegen. 
Wil in de woestijn het manna zijn, 
omgeef Jij ons met jouw zegen. 
 
Behoed en bewaar Jij ons, lieve God, 
wees met ons in al het lijden. 
Wees warmte en licht, een mens’lijk gezicht 
nabij ons in donkere tijden. 
 
Behoed en bewaar Jij ons, lieve God, 
en geef geloof en vertrouwen; 
een vlam, die niet dooft, in vrede gelooft. 
Geef dat wij daar zelf aan bouwen. 
 
Behoed en bewaar Jij ons, lieve God, 
omgeef Jij ons met jouw zegen. 
Wil in de woestijn een bron voor ons zijn 
en zet ons op nieuwe wegen. 
 
 
 
 
 

---------------------------------------------------------- 

 
 

De Vesperviering is een initiatief van parochianen  
van Parochie De Goede Herder Maassluis-Vlaardingen-Schiedam 

en wordt uitgevoerd onder verantwoordelijkheid  
van de pastoor van de parochie. 

De Vesperviering wordt de laatste vrijdag van elke maand gehouden. 

---------------------------------------------------------- 


